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Raport privind desfășurarea orelor de pregătire practică în cadrul firmelor de exercițiu  

Perioada 2021 - 2023 

 

Firma de exerciţiu este un concept didactic bazat pe învăţarea prin practică. Este o simulare a unei firme 

reale, care poate fi realizată prin implicarea directă a unui tutor FE.  

O firmă de exerciţiu este o firmă simulată, care oglindeşte operaţiunile specifice afacerilor reale, în ramura 

aleasă. Este un concept didactic, o imitaţie a unei situaţii profesionale reale, cu obiective educaţionale.  

Competenţele generale care pot fi dezvoltate prin activitatea în cadrul firmei de exerciţiu, alături de 

competenţele tehnice specializate specifice modulelor de pregătire, dau posibilitatea elevilor ca la finalul unei 

secvenţe de pregătire practică realizată cu profesorul de specialitate şi/sau cu maistrul instructor să:  

organizeze şi să conducă activităţi în cadrul companiilor din domeniul serviciilor;  

fundamenteze strategii;  

elaboreze oferta de produse şi servicii a companiei;  

ţină evidenţa contabilă a companiei;  

efectueze analiza eficienţei economico-financiare a companiei.  

 

Caracteristicile firmei de exerciţiu sunt:  

este un laborator pentru pregătirea teoretică şi practică economică;  

îşi desfăşoară activitatea ca o firmă reală, dar cu bani şi mărfuri virtuale, în conformitate cu  

practica şi legile specifice economiei naţionale;  

formează cunoştinţe despre locul de muncă, sub conducerea metodologică a tutorului FE;  

oferă posibilitatea de a implica în procesul de învăţare experţi din sfera practică;  



                  
              

 

                                                                                                                                

deciziile greşite, care în realitate ar crea probleme serioase, nu au astfel de urmări în cazul unei firme de 

exerciţiu, dar oferă situaţii de învăţare. 

Parteneri pe piața firmelor de exercițiu sunt:  

ROCT- CENTRALA REȚELEI FIRMELOR DE EXERCIȚIU/ ÎNTREPRINDERILOR  

SIMULATE DIN ROMÂNIA  

ȘCOALA  

FIRME PARTENERE  

ALTE FIRME DE EXERCIȚIU DIN ȚARĂ ȘI DIN STRĂINĂTATE  

Locul de desfăşurare a activităţii firmelor de exerciţiu este un cabinet dotat cu mobilier corespunzător, cu 

echipamente necesare învăţării, pentru efectuarea de operaţii economice şi comerciale care să simuleze 

activitatea unei firme din sfera economică reală.  

 

Din grupul țintă de elevi care au desfășurat activități în anul I și II de proiect au făcut parte 101 elevi (91 au 

finalizat studiile în anii școlari 2021/12 elevi, 2022/32 elevi, 2023/47 elevi și 10 nu au finalizat studiile, le 

continuă).  

 

Elevii au facut parte de la următoarele clase și calificări profesionale: 

ANUL I: total 44 elevi 

1. Clasa a XII-a A (2021-2022) / Calificarea profesională: tehnician în activități economice  / 11 elevi. 

2. Clasa a XII-a C (2021-2022) / Calificarea profesională: tehnician în activități de comerț  / 9 elevi. 

3. Clasa a XII-a D (2021-2022) / Calificarea profesională: tehnician în turism  / 4 elevi. 

4. Clasa a XII-a E (2021-2022) / Calificarea profesională: tehnician în administrație  / 8 elevi. 

5. Clasa a XI-a PC (2020-2021) / Calificarea profesională: comerciant – vânzător / 6 elevi. 

6. Clasa a XI-a PO (2020-2021)/ Calificarea profesională: ospătar (chelner) vânzător în unități de 

alimenație / 6 elevi 

ANUL II: total 44 elevi 

7. Clasa a XI-a PC (2022-2023)/ Calificarea profesională: comerciant – vânzător / 15 elevi. 

8. Clasa a XI-a PO (2022-2023)/ Calificarea profesională: ospătar (chelner) vânzător în unități de 

alimenație / 10 elevi 



                  
              

 

                                                                                                                                

9. Clasa a X-a PO(2022-2023) / Calificarea profesională: ospătar (chelner) vânzător în unități de 

alimenație / 10 elevi 

10. Clasa a XII-a A (2022-2023)/ Calificarea profesională: tehnician în activități economice  / 10 elevi. 

11. Clasa a XII-a C (2022-2023) / Calificarea profesională: tehnician în activități de comerț  / 12 elevi. 

 

Cele 120 ore de pregătire practică din cadrul proiectului s-au desfășurat în 10 grupe, astfel: 

a. o grupă/grupa 1 formată din 11 elevi de la calificarea profesională: technician în activități economice, 

nivel 4 de calificare, din care au finalizat studiile în 2022. 

b. o grupă/grupa 2 formată din 9 elevi de la calificarea profesională: technician în activități de comerț, 

nivel 4 de calificare, din care au finalizat studiile în 2022. 

c. o grupă/grupa 3 formată din 4 elevi de la calificarea profesională: technician în turism, nivel 4 de 

calificare, din care au finalizat studiile în 2022. 

d. o grupă/grupa 4 formată din 8 elevi de la calificarea profesională: technician în administrație, nivel 4 de 

calificare, din care au finalizat studiile în 2022. 

e. o grupă/grupa 5 formată din 6 elevi de la calificarea profesională: ospătar (chelner) vânzător în unități 

de alimentație, nivel 3 de calificare, care au finalizat studiile în 2021. 

f. o grupă/grupa 6 formată din 6 elevi de la calificarea profesională: comerciant-vânzător, nivel 3 de 

calificare, elevi care au finalizat studiile în 2021 

g. o grupă/grupa 7 formată din 20 elevi de la calificarea profesională: ospătar (chelner) vânzător în unități 

de alimentație, nivel 3 de calificare, din care 10 elevi au finalizat studiile în 2023. 

h. o grupă/grupa 8 formată din 10 elevi de la calificarea profesională: technician în activități economice, 

nivel 4 de calificare, elevi care au finalizat studiile în 2023. 

i. o grupă/grupa 9 formată din 12 elevi de la calificarea profesională: tehnician în activități de comet, 

nivel 4 de calificare, elevi care au finalizat studiile în 2023. 

j. o grupă/grupa 10 formată din 15 elevi de la calificarea profesională: comerciant-vânzător, nivel 3 de 

calificare, elevi care au finalizat studiile în 2023 

Nr.grupă 

/nr elevi 

Calificarea 

profesională 

Perioada de 

desfasurare a 

activităților 

Tutor FE Denumire FE 

1/11 Tehnician în 17.05.2021 – Mirică Aurelia FE ECONARTIZ SRL 



                  
              

 

                                                                                                                                

activități economice 16.07.2021 

2/9 Tehnician în 

activități de comerț 

17.05.2021 – 

16.07.2021 

Ifrim Victoria FE CASANDRA SRL 

3/4 Tehnician în turism 17.05.2021 – 

16.07.2021 

Constantinescu Violeta FE MAGICTUR SRL 

4/8 Tehnician în 

administrație 

17.05.2021 – 

16.07.2021 

Sbirnea Liliana FE XIECONDESIGN SRL 

5/6 Ospatar chelner 

vanzator în unități de 

alimentație 

15.05.2021 – 

23.07.2021 

Alexandru Carmen FE CASA RÂMNICEANĂ 

SRL 

6/6 Comerciant vânzător 15.05.2021 – 

23.07.2021 

Olteanu Luminița FE CATELINA SRL 

7/20 Tehnician în 

gastronomie 

11.04.2023 – 

30.06.2023 

Aparaschivei Camelia FE GASTRO – EV SRL 

8/10 Tehnician în 

activități economice 

03.03.2023 – 

26.05.2023 

Stoica Olimpiu Ion 

Razvan 

FE ECOSELF SRL 

9/12 Tehnician în 

activități de comerț 

08.04.2023 – 

17.06.2023 

Pârlog Marin Ionela 

Doina 

FE PAPET COM SRL 

10/15 Comerciant vânzător 03.03.2023 – 

26.05.2023 

Cătuneanu Silvia 

Gratiela 

FE ALLURE COSMETICS 

SRL 

 

Pe perioada desfășurării activităților în cadrul firmelor de exercițiu elevii au exersat lucrul cu documente 

contabile, au realizat organigrama firmelor, statului, sigla, sloganul, planuri de afaceri, pregătindu-se pentru 

viitor și simulând activitatea reală din cadrul unei firme, Elevii au considerat utile aceste activități, au fost 

implicați, dornici de nou și de a transpune noțiunile teoretice în practică.  

 

                                                                                                                             August 2023 

 

Material realizat, 

Buzea Liliana – responsabil P2 și coordinator stagii de practică 


